1)stale obserwowanie obszaru kapieliska i niezwioczne reagowanic na kazdy sygnal
 wzywania pomocy oraz podejmowanie akcji ratowniczej, .

2)kontrola stanu urzadzen oraz sprzgtu, ktére zapewniaja bezpieczeristwo 0séb wefﬁnwow
sie, _

3)kontrola stref dla umiejacych i nie umiejacych ptywag, _

4ywywieszanie na maszcie odpowiedniego koloru flag informacyjnych, !

5)sygnalizowanie, za pomocg urzadzesi alarmowych, przekroczenn obowigzijacego
regulaminu (np. gramicy stref dla umiejacych plywaé), a w kapieliskach takze
nadchodzacej burzy,

6)reagowanie na wszelkie wypadki naruszania regulaminu obowiazujacego na terenie
kapieliska lub plywalni, :

7)wpisywanie na tablicy informacyjnej temperatury wody, powietrza oraz innych w&a@m_sﬁr

informacji (np. dotyczacych naglych zmian warunkow atmosferycznych), L
8)codzienne kontrolowanie gl¢bokosci wody przed otwarciem kapieliska, a w razie potrzeby
- przesuniecie miejsca kapieli lub czasowe wylaczenie okreslonych obszaréw kapieliska z
uzywalnosci, ;
9)oczyszczenie powierzchni i dna obszaru przeznaczonego do kapieli z: wsgelkich
przedmiotéw mogacych spowodowa¢ skaleczenie lub inny nieszczgéliwy wypadek,
10)biezace prowadzenie dziennika pracy. o

§ 10.1. Kapielisko zorganizowane powinno by¢ wyposazone w nastepujacy sprzet ratunkowy
i pomocniczy oraz urzadzenia sygnalizacyjne i ostrzegawcze: m
1)iodzie ratunkowe: T
a) motorowe - jedna na kazde 400 m linii brzegowej, oo
) wicsiowe - jedna na kazde 100 m linii brzegowej
2)kola ratunkowe z linka lub pasy ratownicze - jedno na 50 m linii brzegowej, zawieszone
na shupkach w poblizu lustra wody, _
3)Yoosaki ratunkowe, L
#)liny asckuracyjne z kolowrotkiem o dlugosci minimum 80 m na kazdym stanowisku
ratowniczym (na kapieliskach morskich - jedna na kazde 100 m linii brzegowej),

5)tuby shichowe lub elektroakustyczne na wszystkich stanowiskach ratunkowych od strony.

ladu i wody,
6)tablice zawierajace aktuaine informacje o temperaturze wody i powietrza, sile wiatru oraz
wysokosci fali, : )
7ysygnalizacje alarmowa,
8)érodki 1acznosci miedzy stanowiskami ratunkowymi - przewodowe lub radiowe
9)rzutld ratunkowe,
10)sprzet do nurkowania,
1)lometki,
12)nosze ratunkowe. B
2. W kapielisku zorganizowanym powinno znajdowa¢ sig takze pomieszczenie na sprzet
ratunkowy , pomocniczy i osobisty ratownikow, jedno na 200 m linii brzegowe;.
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§ 11. Kapielisko prowizoryczne powinno by¢ wyposazone w nastgpujacy sprzet ratunkowy
pomocniczy: :

1)lodzie wiostowe - jedna na 100 m linii brzegowej,

2)kota ratunkowe z linka lub pasy ratownicze - jedno na 50 m linii brzegowej,

3)ling asekuracyjna diugosci minimum 80 m,

4)stuchowy sygnat alarmowy,

5)rzutki ratunkowe,

6)lornetke,

7)bosaki ratunkowe.

§ 12. Plywalnia powinna by¢ wyposazona w nast¢pujacy sprzgt ratunkowy i pomocniczy:

1)kola ratunkowe z linkg Iub pasy ratownicze - dwa na piywalniach o dlugosci do 50 m
cztery na ptywalniach o diugosci powyzej 50 m,

2)zerdzie dlugosci co najmniej 4 m - dwie na plywalniach o diugosci do 50 m oraz cziery n
plywalniach o dlugoéci powyzej 50 m. .

§ 13. Lodzie ratunkowe powinny by¢ trwale oznakowane na burtach oraz mie nastgpujact
wyposazenie;

Dkoto ratunkowe z linka, a takze pasy ratunkowe,

2)rzutke ratunkowa,

3)zaburtowy linke ratunkowa,

4)tube glosowa lub elektroakustyczna,

5)kotwice na taficuchu lub ling kotwiczna,

6)sprzet medyczny pierwszej pomocy.

§ 14, Stanowisko ratownicze powinno by¢ wyposazone w.
1)sprzgt do nurkowania (pletwy, maska, fajka),
D)lornetke,

I)radiotelefon,

#)rzutke ratunkowa,

5)sprzet medyczny pierwszej pomocy.

§ 15, Regulamin kapieliska i plywalni powinien w szczegélnosci:
1)okreslaé nazwe i adres jednostki organizacyjnej prowadzacej kapielisko tub ptywalnie,
2)przewidywaé zakaz wstgpu osobom, ktérych stan wskazuje na spozycie alkoholu, zaka
sprzedazy, podawania, wnoszenia i spozywania napojow alkoholowych,
3)postanawiaé, ze:
a) dzieci do lat 7 moga przebywa¢ na terenie kapieliska lub plywalni oraz kapaC sit
wylacznie pod opieka os6b pelnoletnich,
b) zajecia na plywalni krytej odbywaja si¢ grupowo wediug ustalonego rozkladu zaje,
¢) grupa plywajaca na plywalni krytej nie moze liczy¢ wigcej niz 15 uczestnikow m:
jedna osobe prowadzaca zajecia, .
d) zajecia na plywalni krytej moga odbywa¢ si¢ tylko w obecnosci instruktorow plywanis
i ratownikow,
€) osoby naruszajace porzadek publiczny lub przepisy regulaminu beda usuwane z terem
kapieliska lub ptywalni,
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f) wszystkie osoby znajdujace si¢ na terenmie kapieliska lub plywalni sq obowijzane
podporzadkowac si¢ nakazom ratownikéw pelniacych dyzur. - _

Zalgeznik nr §
Wzory znakow zakazu, ostrzegawcezych i informacyjnych
§ 1. Znaki zakazu oraz ostrzegawcze obowiazuja na odleglos¢ podana na obrzezu znaku,
liczac w metrach w jedna i druga stron¢ od zmaku. Jezeli na znaku nie ma podanej
odleglosci , obowigzuje on na obszarze wodnym w zasiggu wzroku.

L Znaki zakazn
§2.1. Znaki zakazn wskazuja rodzaj zakazu i okreslaja jego przyczyne.
2. Znakami zakazu s3: 1)znak “kapiel zabroniona”,
2)znak “kapiel zabroniona-szlak zeglowny”,
3)znak “kapiel zabroniona-most”,
4)znak “kapiel zabroniona-spigtrzenie wody”,
" 5)znak “kapiel zabroniona-woda skazona”,
6)znak “kapiel zabroniona-woda pitna”,
7)znak “kapiel zabroniona-hodowla ryb”,
8)znak “skakanie do wody zabronione”,
© 9Yznak “strefa ciszy”.

§ 3. Znaki zakazu, o ktérych mowa w § 2, majq ksztalt okragly o srednicy 60 cm.

IL Znaki ostrzegawceze
§ 4.1. Znaki ostrzegawcze uprzedzaja kapiacych si¢ o niebezpiecznych miejscach na
obszarze wodnym i wskazuja przyczyng niebezpieczenstwa.
2. Znakami ostrzegawczymi sa. 1)znak “wiry”,
2)znak “niebezpieczna glgbokosé wody”,
3)znak “zimna woda”,
4)znak “nagly uskok”,
5)znak “pale”,
6)znak “skaly podwodne”,
Tyznak “kamieniste dno”,
8)znak “sieci rybackie”,
9)znak “wodorosty”.

§ 5. Znaki ostrzegawcze o ktérych mowa w § 4, maja ksztalt :&wmas réwnobocznych,
kidrych wierzcholek skierowany jest ku gorze. Diugos¢ jednego boku tréjkata wynosi 75 cm.

. I, Znaki informacyjne
§ 6.1. Znaki informacyjne wskazuja, ze w poblizu znaku znajduja si¢ podane na znaku
obiekty i urzadzenia. .
2. Znakami informacyjnymi sg: 1)znak “plaza strzezona”,
2)znak “punkt medyczny”,
3)znak “telefon”.
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§ 5. W celu stworzenia warunkéw bezpieczeristwa w kapielisku zorganizowanym nalezy:

'1)zapewni¢ stata kontrole przez ratownikow lustra wody z brzegu i od strony wody ( z Ioc

ratunkowych lub stacjonarnych punktéw ratowniczych na wodzie),

2)trwale oznaczyé strefy dla umiejacych i nie umiejacych plywa¢ , a w szczegOInosci:
a) strefy dla nie umiejacych plywaé o glgbokosci wody nie wigkszej niz 120 cm - boja
(plawami) w kolorze z6ltym, przy czym za bojami powinien znajdowaé si¢ 1
bezpieczeristwa o szerokoéci 5 m i glgbokosci nie przekraczajacej 130 cm,
b) strefy dla umiejacych plywaé o glgbokosci wody do 4 m - bojami (plawami) w koloz
czerwonym, przy czym odlegloéé ich od strefy dla nie umiejacych plywa¢ lub od 1i
brzegowej moze w kierunku prostopadtym wynosi¢ maksymalnie 50 m,

3)wydzieli¢ brodzik dla dzieci w miejscu, w ktérym znajduje si¢ piaszczyste i plaskie d
oraz woda o glebokosci do 40 cm, przez oznaczenie bojami (plawami) oraz otoczer
siatka siegajaca do dna,

4)zapewnié biezaca informacje dotyczaca temperatury wody i powietrza oraz wysokosci fal
sily wiatru,

5)wyposazyé kapielisko w apteczke i sprzgt medyczny pierwszej pomocy,

6)wyposazy¢ kapielisko w sprzet ratunkowy i pomocniczy oraz urzadzenia sygnalizacyjn

ostrzegawcze (wzrokowe i shuchowe),
7)ustawié maszty wyposazone w komplet flag informacyjnych.

§ 6. Kapiclisko zorganizowane powinno byé wyposazone w wieze obserwacyjne I
podwyzszone pomosty dla ratownikéw oraz sie¢ laczmosci przewodowej lub radiov
(wewnetrznej i z mozliwoécia bezposredniego laczenia si¢ z pogotowiem ratunkowyn
najblizsza jednostka Policji).

§ 7. W celu stworzenia warunkow bezpieczenstwa w kapielisku prowizorycznym nalezy:
1)zapewni stala kontrolg przez ratownikéw lustra wody,

2)oznaczy¢ strefy dla umiejacych i nie umiejacych ptywac,

3)wyposazy¢ kapielisko w apteczke i sprz¢t medyczny pierwszej pomocy,

4)wyposazy¢ kapielisko w sprzet ratunkowy i pomocniczy,

S)ustawi¢ maszty wyposazone w komplet flag informacyjnych.

§ 8.1. W celu stworzenia warunkow bezpieczeristwa na plywalni nalezy zapewnic:

1)stala obserwacje przez ratownika (ratownikow) lustra wody oraz oséb znajdujacych sig
terenie obiektu,

2)oznaczenie glebokosci wody w sposéb trwaly i widoczny,

3)wyposazenie plywalni w apteczke i sprzet medyczny pierwszej pomocy,

4)wyposazenie plywalni w sprz¢t ratunkowy,

5)trwate ogrodzenie plywalni odkrytej, ,

6)bezposrednia laczno$é telefoniczng z pogotowiem ratunkowym i najblizeza jednos
Policji, ,

7)zamykanie ptywalni w okre$lonych godzinach, w ktérych nie pracuje stuzba ratownicza.
2. W zajeciach prowadzonych w grupach zorganizowanych na jedna osob¢ prowadz

zajecia nie moze przypadac wigeej niz 15 uczestnikow.

§ 9. Do podstawowych obowiazkow ratownikow nalezy:
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2. Jezeli w sidadzie zalogi sprz¢tu %&%amo s dzieci do lat 14, powinna nim kierowa¢
osoba pelnoletnia.
3. Podczas zorganizowanych imprez &m dzieci przepisu ust.2 nie stosuje si¢.
4. Szczegdlowe zasady bezpieczeristwa oséb bioracych udziat w imprezach zeglarskich
okresla zalgcznik nr 7 do rozporzadzenia.

ROZDZIAE. 4 -
Przepis konicowy
§ 19. Rozporzadzenie wchodzi w Zycie po uplywie 14 dni od dnia ogloszenia.

Zalacznik nr 4
Szezegtlowe warunki bezpieczenistwa oséb korzystajacych z kapielisk i plywalni

§ 1.1. Warunki bezpicczenistwa o0s6b korzystajacych z kapielisk i plywalni zapewnia sie w
szczegoblnoscl przez:
1)wyraZne oznaczenie granic kapielisk i plywalni, w ramach ktérych oznacza si¢ granice
miejsc do kapieli, w tym strefy dla oséb nie umiejacych plywaé,
2)dyzury wodnej stuzby ratowniczej oraz wyposazenie w sprzet ratowniczy,
3)przygotowanie miejsc ratownikom w celu stalej obserwacji i kontroli osob kapiacych sie, a
w kapicliskach - takze korzystajacych ze sprzciu plywajacego.
2. Na terenach kapielisk poza warunkami, o ktorych mowa w ust. 1, nalezy zapewni¢
informacje o dopuszczalnoscei lub zakazie kapieli.

§ 2.1. Informacje o kidérej mowa w § 1 ust. 2, przekazuje sie przez wywieszenie
odpowiednich flag.
2. Ustala si¢ nastgpujace oznaczenia kolorow flag:
1)flaga bidla - kapiel dozwolona,
2)flaga czerwona - zakaz kapieli.
3. Flage czerwona wywiesza sig w czasie, w ktérym kapielisko jest nieczynne, oraz w
kazdym wypadku, gdy:
I)temperatura wody wynosi ponizej 14° C,
2ywidocznosé jest ograniczona do 50 m,
3)szybko$¢ wiatru przekracza 5 stopni w skali Beauforta,
4)ywystepuje fala powyzej 70 cmn, z pojawiajacymi si¢ pienistymi biatymi grzywami,
5)wystepuia silne prady wsteczne.

§ 3.1. Przy kazdym kapielisku i plywalni powinien by¢ umieszczony na widocznym miejscu
regulamin ustalony przez kierownika.

2. Regulamin powinien by¢ umieszczony na tablicy o minimalnych wymiarach 120 cm x
70 cm, sporzadzony literami wielkosci nie mnigjszej niz 1 cm.

§ 4.1. Korzystanie z kapieliska i plywalni moze odbywaé si¢ w grupach zorganizowanych
lub indywidualnie.

2. Przez grupg NonE:Nosgm rozumie si¢ zespél o0séb %Esém@% ¢wiczenia ruchowe
w wodzie pod nadzorem i kierunkiem instruktora, tremera, nauczyciela lub innej
uprawnionej osoby.
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§ 7. Znaki informacyjne o ktérych mowa w § 6, maja ksztalt prostokata o wymiarach 80 na
60 cm.

Wykaz sprzetu medycznego, ... w ktdére powinny byé wyposazone plywalnie i

kapieliska
1. Sprzet medyczny: 1)aparat do sztucznego oddychania - 1 szt
2)inhalator tlenowy przenosny - 1 szt., e
3)nozyczki proste i zakrzywione -2 szt., ¥
4)opaska uciskowa o
5)szeroka tas§ma gumowa : - 1 szt.,
6)szyna usztywniajaca -3 sz, j
Tkieliszek do lekow -1 szt
8)termometr -1 szt
9)maseczki do sztucznego oddychania,
10)rekawiczki gumowe.
2. Leki: 1) amoniak w amputkach - 3 amp.,
2) Panthenol spray -min.1 op.,
3) krople walerianowe -30g,
4) krople zoladkowe -1op,
5) pyralgina (w tabletkach) - 10 szt.,
6) solutio Jodi spirituosa (jodyna) -100 g,
7) spirytus skazony - 100 g,
8) woda utleniona -200 g..
3. Eg sanitarne: 1) agrafki - 6 szt.,
2) chustki trojkatne -3 szt.,
3) gaza wyjatowiona 1/8 mna 1 m’ -15szt.,
4) lignina a 100 g - 10 op,,
5) opaska gazowa 4 m na 10 cm - 10 sz,
6) opaska elastyczna szerokosci 10 cm -4 szt.,
7) opatrunek indywidualny wyjalowiony - 10 szt.,
8) prestoplast i poloplast - 10 szt.

Zatacznik nyr 7
Szczegolowe zasady bezpieczensiwa

0séb biorgcych udzial w imprezach Zeglarskich

§ 1.1. Udziat lub kontynuowanie udziatu w imprezach zeglarskich zalezy od decyzji kazdeg
kicrownika jachtu i odbywa si¢ tylko na jego odpowicdzialnosé. W wypadku kied
kierownikiem jachtu jest osoba niepelnoletnia, decyzja malezy do kierownika ekipy lu
rodzicow (opickunow).

9



2. Kazdy kierownik jachtu ma obowiazek udzielania wszelkiej pomocy kazdemu
statkowi czy osobie znajdujacej si¢ W niebezpieczenstwie, dbajac o bezpieczefistwo wlasnego
jachtu.

§ 2. Organizator imprezy j
szezegblnosei do;
1)spelnienia wszystkich warunkoéw okreslonych w ogloszonym zawiadomieniu o imprezie,
2)przestrzegania obowiazujacych przepiséw w zakresie organizacji imprez, jesli jest to
wymagane, do uzyskania odpowiednicj zgody na przeprowadzenie imprezy,
3)powolania kierownika imprezy, : :
4)stosownie do warunkow i programu imprezy zapewnienia opieki medycznej - minimum
pielegniarka z apteczka pierwszej pomocy, _
5)sprawdzania przy przyjmowaniu zgloszen, czy jachty, ich kierownicy i czionkowie zat6g
odpowiadaja warunkom ustalonym dla danej imprezy.
6)przekazania do dyspozycji kierownika imprezy w czasie przez niego wymaganym:

a) niezbednych srodkéw technicznych,

b)statku kierownika imprezy oraz statkéw ratowniczych,

-¢) informagji z aktualnymi prognozami pogody,

d) informacji o sposobie zabezpieczenia,
7)udzielenia wszelkiej pomocy kierownikowi imprezy, a w szczegblnosci w zakresie
bezpieczenstwa. ‘

est obowigzany do przygotowania i przeprowadzenia imprezy, a W

~§ 3.1. Kierownik imprezy jest odpowiedzialny za sprawne i bezpieczne przeprowadzenie
imprezy, zgodnie z jej rodzajem.

2. Kierownik imprezy moze ja odroczyC, przerwaé lub odwolac, szczegblnie jesli jej
przeprowadzenie lub kontynuowanie zagraza bezpieczenistwu uczestnikow.

3. Ze wzgledu na bezpieczenstwo imprezy, kierownik jest obowiazany do:
1)opracowania i przekazania zainteresowanym ustnej lub pisemne; instrukcji zabezpieczenia
trasy impIezy, :
2)sprawdzenia, CzZy zabezpieczenic imprezy jest skuteczne i zgodne z obowiazujacymi
przepisarmi, ' :
3)ustalenia sposobu rejestracji jachtéw wychodzacych i powracajacych z imprezy,
4)oméwienia z kierownikami jachtow, kierownikami ekip lub trenerami instrukcji Zeglugi,
ze szczegblnym zwréceniem uwagi na problemy bezpieczernistwa.

"4. Kierownikowi w czasie trwania imprezy przystuguja, w stosunku do uczestnikow,
uprawnienia dyscyplinarne, 2 w stosunku do czlonkéw kierownictwa imprezy i jej obstugi
oraz w stosunku do kierownikéw statkow ratowniczych - uprawnienia wynikajace z zasad
zwierzchnictwa shuzbowego.

5. Kierownik imprezy jest upowazniony do wezwania lub przyjecia pomocy dla
 zabezpieczenia Zzycia wszystkich os6b bioracych udziat w imprezie, jezeli uzna to za
" niezbedne ze wzgledu na warunki, w ktérych impreza si¢ odbywa. Zaciagajac zobowiazania
. ztego tytutu kierownik imprezy dziala jako pelnomocnik organizatora imprezy.

§ 4. Kierownik jachtu jest obowiazany:

1)przestrzegac obowigzujacych w danej imprezie przepiséw, a w szczegdlnosci zasad, o
ktérych mowa w § 1,

2)stosowac si¢ do zarzadzet, polecei i sygnalow kierownika imprezy oraz nakaza¢ ich
wykonanie zatodze, jesli nie zagroza one bezpieczenstwil prowadzonego jachtu lub zatogi,
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1) zapewnienie podczas trwania imprezy obecnosci zespolu ratowniczego w skiadzie
lekarz, starszy ratownik i dwoch pletwonurkéw, przy czym zespot ten powinien przebywac v
lodzi motorowej na trasie maratonu, .

2) zapewnienie kazdemu uczestnikowi maratonu asekuracji przez ratownik:
przebywajacego w lodzi wioslowe; oznaczonej numerem odpowiadajacym DUIREIOW
startowemu zawodnika.

3. Maratonem plywackim jest impreza.plywacka polegajaca na przeplynigciu odcink:
przekraczajacego 3 km.

§ 14. Do obowiazkéw kierownika szkolenia plywackiego na wodach otwartych nalez
zapewnienie:

1) obecnosci ratownika, A

mmv Mmmxzé.»nwe: lodzi wiostowych lub motorowych — co najmniej jedna 10dz na kazds
pieé oséb.

§ 15. Ustala si¢ nastepujace minimalne normy zatrudnienia ratownikow: :
1) w kapieliskach $rédladowych na kazde 100 m linii brzegowej — jeden ratownik o
strony ladu i jeden ratownik od strony lustra wody,
2) na plywalniach dysponujacych nieckami o diugosci do 25 m — jeden ratownik,
3) na plywalniach dysponujacych nieckami o dlugosci 25-50 m — dwoch ratownikéw,
4) na plywalniach dysponujacych nieckami o dhugoéci powyzej 50 m — trzecl
ratownikéw, ,
5) w kapieliskach nadmorskich — trzyosobowe zespoly ratownikéw na kazde 100 m lini
brzegowej.

§ 16.1. Szczegotowe warunki bezpieczenistwa 0s6b korzystajacych .z kapielisk i ptywaln
okreéla zatacznik nr 4 do rozporzadzenia.

2. Wzory znakéw zakazu, ostrzegawczych i informacyjnych okre$la zatacznik nr 5 ds
rozporzadzenia.

3. Wykaz sprzgtu medycznego, lekow i artykuiow sanitarnych, w ktore powinny by
wyposazone ptywalnie i kapieliska, okresla zalacznik nr 6 do rozporzadzenia.

§ 17. Zapewnienie bezpieczenistwa przez osoby fizyczne i prawne, prowadzace nad wod:
dzialalnoéé w dziedzinie kultury fizycznej, uprawiajacym sporty wodne, a w szczegdlnosci
zeglarstwo, zeglarstwo lodowe, zeglarstwo motorowodne i narciarstwo wodne/ wio§larstwo
kajakarstwo oraz lotniarstwo i paralotniarstwo holowane za statkami motorowymi, poleg:
na:

1) zagospodarowaniu i eksploatacji przystani i sprzetu plywajacego oraz uzytkowanis
przylegtych akwenéw - zgodnie z wymogami bezpieczefistwa, ustalonymi w odrebnyc
przepisach,

2) zapewnieniu na przystani i akwenie, o ktérym mowa w pkt. 1, warunkéw s
udzielania pomocy oscbom potrzebujacym, w tym pomocy przediekarskiej w naglycl
wypadkach. _

§ 18.1. Skiad zalogi sprzgtn plywajacego ustala mﬁ. csum_nua&.uh zasady dobrej praktykd
wymagania przepiséw. .



5. Szczegblowe warunki korzystania z kapieliska lub plywalni okresla regulamin,

§ 9.1. Kapielisko nalezy zlokalizowaé tak , aby mialo dogodnie uksztaltowany brzeg i dno
oraz dobre nastonecznienie. Szybkoé¢ pradu wody w obrgbie kapieliska zlokalizowanego
nad wodami biezacymi nie powinna przekracza¢ 1 m/sek.

2. Kapieliska moga by¢ urzadzane nad obszarami wodnymi, ktérych zanieczyszczenie
nic preekracza dopuszczalnych norm ustalonych w odr¢bnych przepisach.

3. Zlokalizowanie kapieliska wymaga pozytywnej opinii Wodnego Ochotniczego
Pogotowia Ratunkowego oraz uzgodnienia z wlasciwym organem administracji
samorzadowej, Inspektoratem Zeglugi Srédladowej i organem Paristwowej Inspekcji
Sanitarngj, a lokalizacja kapieliska nad wodami morskimi - ponadto z dyrektorem
whasciwego urzedu morskiego.

§10.k, Zakazami kapicli powinny by¢ objete obszary wodne, na ktérych kapiel jest
niebezpieczna, a w szczegblnosci polozone przy $luzach, mostach, budowlach wodnych,
portach, jak réwniez szlaki zeglowne oraz wody o silnym zanieczyszczeniu i wirach.

2. Obszary wodne objgte zakazem kapieli nalezy oznaczy¢é , w szczegolnosci przy
dojéciach i dojazdach do obszaru wodnego, odpowiednimi znakami okreslajacymi przyczyne
zakazu.

3. Miejsca niebezpieczne polozone na obszarze wodnym, na ktérym kapiel jest
dozwolona, oznacza si¢ tablica ostrzegawcza, okreslajacq przyczyng niebezpieczenistwa.

4. Dzieci do lat 7 moga korzystaé z kapieli wylacznie pod opicka i nadzorem osob
peinoletnich.

§ 11.1 Do kierownikéw ofrodkéw wypoczynkowych, sportowych, rekreacyjnych i
turystyczaych, polozonych nad obszarami wodnymi, nalezy: _
1) zagospodarowanie obszaréw wodnych w celu umozliwienia kapieli oraz okreslenia
miejsc przeznaczonych do kapieli-dla os6b nie umiejacych plywac,
2) zapewnienie oznakowania wszystkich obszaréw wodnych i miejsc, na ktérych kapiel
jest niebezpieczna lub objetych zakazem kapieli.
2. Dla osrodkéw, o ktérych mowa w ust 1, polozonych na terenach ze sobg
sasiadujacych lub znajdujacych si¢ w poblizu, moze by¢ urzadzone kapicelisko wspéine.

§ 12. Do obowiazkéw kierownikéw kolonii, obozéw i innych placéwek wypoczynku dzieci i
milodziezy, ktérych uczestnicy korzystaja z ogéinodostepnych kapielisk i ptywalni, nalezy:
1). zapoznanie uczestnikéw z regulaminem danego kapieliska lub plywalni oraz
czuwanie nad jego Scistym przestrzeganiem,
2) uzgodnienie z kierownikiem kapieliska lub plywalni warunkéw i sposobu korzystania
z kapieliska lub plywalni zapewniajacych bezpieczeristwo uczestnikom.

§ 13.1 Do obowigzkéw organizatoréw imprez ptywackich na wodach otwartych, z wyjatkiem
maratonéw plywackich, nalezy zapewnienie dyzuru:

1) lekarza oraz co najmniej dwoch ratownikow,

2) co najmniej dwoch pletwonurkow, jezeli gicbokos¢ wody przekracza 4 metry lub woda
jest nieprzezroczysta
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3)dba¢ o sprawno$ techniczng jachtu oraz jego wyposazenie, zgodnie z odpowiednimi
przepisami i zasadami dobrej praktyki,

A)niezwlocznie zawiadomi¢ kierownika imprezy lub wskazana przez niego osocbe o
wszelkich wypadkach, chorobach i innych wydarzeniach mogacych mie¢ wplyw na
bezpieczenstwo zeglugi jachtu, ktéry prowadzi, lub innych jachtéw oraz o nie przystapieniu
do imprezy - przed jej rozpoczeciem lub wycofaniu si¢ z imprezy - w trakcie jej trwania.

§ 5. Kierownik lub trener ekipy jest obowiazany do:

1)zgloszenia swojego udzialu w imprezie,

2)podejmowania wszelkich decyzji wynikajacych z przepisu § 1 ust. 1 w stosunku do
niepelnoletnich kierownikéw jachtow,

3)przestrzegania przez powierzonych jego opiece czionkéw ekipy obowiazujacych ogdlnie
oraz w danej imprezie szczegdlnych przepiséw bezpieczenstwa,

4)podporzadkowania si¢ decyzjom kierownika imprezy oraz udostgpmienia posiadanych
$rodkéw technicznych, jesli tego wymagaja wzgledy bezpieczenstwa. '

§ 6. Kierownik statku ratowniczego jest obowiazany:

1)przygotowaé statek ratowniczy i jego zaloge, zgodnie z wymaganiami danej imprezy i
zasadami dobrej praktyki,

2)stosowa¢ si¢ do instrukcji zeglugi oraz do pisemnej Iub ustnej instrukcji bezpieczenstwa
obowiazujacej na akwenach, na ktoérych odbywa si¢ impreza,

3)dolozyé wszelkich staran, aby akcja ratownicza przeprowadzona byia zgodnie z nalezyia
dbaloscia o zapewnienie zycia i bezpieczeristwa wszystkich osob i sprzgtu biorgeego udzial
w imprezie.

§ 7.1. Jako minimalne zabezpieczenie ratownicze imprezy, z wyjatkiem regat i wypadkéw, o
ktorych mowa w ust. 2,4 i 6, ustala si¢ jeden statek ratowniczy na kazde 20 jachtow. Statek
kierownika imprezy, z wyjatkiem regat zeglarskich, moze by¢ uwazany za statek ratowniczy.

2. W wypadku dopuszczenia do imprezy (z wyjatkiem regat) ponad 50% kierownikow
jachtéw bez uprawnien zeglarskich - ustala si¢ jeden statek ratowniczy na 10 jachtow
bioracych udziat w imprezie.

3. Zarzad Okregowego Zwiazku Zeglarskiego moze zezwolié, aby na terenie jege
dzialalno$ci impreza ( z wyjatkiem treningéw i regat) byla zabezpieczona przez szalupy
wioslowe lub jachty zaglowe z co najmniej 2-osobowa zaloga zlozons przynajmmiej 2
zeglarzy jachtowych. W takim wypadku jest wymagane, aby jednostka zabezpieczajaca
przypadata na 10 jachtow. : _

- 4. Minimalne zabezpieczenie regat Zeglarskich jachtéw mieczowych i desek z zaglew
stanowi jeden statek ratowniczy oraz dodatkowo jeden statek ratowniczy na kazds
rozpoczynajaca sig liczbe jednostek zaglowych okreslonych w tabeli:

Liczba jednosiek na dodatkowy jeden
Miejsce regat statek ratowniczy
jachty deski
Wody srédiadowe. © 25 40
Zatoka Pucka, Zalew Wislany, Zalew . 20 30
Szczecinski,

Zatoka Gdanska, Morze Baltyckie L 15 30

=



5. Nie jest wymagane zabezpieczenie regat morskich jachtow balastowych.

6. Szczegblowe przepisy dotyczace zabezpieczenia imprez slizgow lodowych zawarte sa
w Przepisach regat zeglarstwa lodowego, wydanych przez Polski Zwigzek Zeglarski.

7 Kierownik imprezy moze zazada¢ zabezpieczenia wigkszego, jezeli uzna, ze
wymagaja tego warunki atmosferyczne lub stopien wyszkolenia uczestnikow.

§ 8. Jezeli warunki bezpieczenistwa tego wymagaja, organizatorzy moga dodatkowo okresli¢
szczegolowe zasady

DZIENNIK USTAW Nr.57
RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIES
Warszawa, dnia 7.06. 1997 r

ROZPORZADZENIE RADY MINISTROW
z dnia 6 maja 1997 r.
w sprawie okrelenia warunkéw bezpieczenstwa oséb przebywajacych w gérach,
plywajacych, kapiacych si¢ i uprawiajacych sporty wodne.
Na podstawie art. 54 ust. 3 ustawy z dnia 18 stycznia 1996 . o kulturze fizycznej
(Dz. U. Nr 25, poz. 113 i Nr 137, poz. 639) zarzadza sig, co nastgpuje:

ROZDZIAL 1

. . Przepisy ogolne
§ 1. Rozporzadzenie okresla: , ‘ :

1)warunki bezpieczenistwa osob przebywajacych w gorach oraz obowiazki oséb prawnych i
fizycznych prowadzacych w gérach dzialalnos¢ w zakresie kultury fizycznej, ,
2)warunki bezpieczenstwa osob plywajacych, kapiacych si¢ i uprawiajacych sporty wodne
oraz obowiazki oséb prawnych i fizycznych prowadzacych nad woda dzatainos¢ w tym
zakresie, .

. ROZDZIAL 3
Warunki bezpieczeristwa os6b plywajacyeh, kapigcych sig i uprawiajacych sporty
wodne
§ 7.1. Do wykonywania zadan w zakresie bezpieczenstwa 0séb pltywajacych, kapiacych sie i
uprawiajacych sporty wodne upowaznione sa Wodne- Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe
(WOPR) oraz inne organizacje ratownicze, ktére wykonuja obowiazki i uprawnienia WOFPR
za zgoda Prezesa Urzedu Kultury Fizycznej i Turystyki. :

2. W czasie prowadzenia dzialalnosci ratowniczej i zwigzanego z nig transportu lub
dziatalnogci profilaktycznej WOPR wspélpracuje, a w miare potrzeby moze korzysta€ z
pomocy, w szczeg6lnosci:

1)publicznych zakladéw opieki zdrowotnej,

2)jednostek podlegiych Ministrowi Obrony Narodowej oraz Ministrowi Spraw

Wewngtrznych i Administracii,

3)administracji laséw panstwowych oraz parkow narodowych i krajobrazowych

4)dyrektorow urzedéw morskich,

5)przedsigbiorstwa panstwowego Polskie Ratownictwo Okretowe.

§ 8.1. Kapieliska moga by¢ zorganizowane lub prowizoryczne.

2. Kapieliskiem zorganizowanym jest teren polozony nad obszarem wodnym, z plaza, n:
stale przystosowany do kapieli, z wyznaczonymi i trwale oznakowanymi strefami kapieli
wyposazony w urzadzenia sanitarne eraz inne urzadzenia, jak: pomosty, natryski i szatnie.

- 3, Kapieliskiem prowizorycznym jest teren polozony nad obszarem wodnym, z plaza
przystosowany do sezonowego wykorzystania, z miejscem do kapieli prowizoryczmi
oznakowanym oraz wyposazony w urzadzenia sanitarne.

4. Plywalnia jest obiekt wyposazony w sztuczny zbiornik wodny (basen) przeznaczény de
kapieli, majacy trwale brzegi i dno, zaopatrywany w wode przeplywowg oraz majact
urzadzenia sanitarne, szatnie, natryski. Plywalnie moga by¢ kryte i odkryte.
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